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Godisnji Sastanak

Skola u Prirodi & Glas Prirode

Mesto: Sesalac, Soko Banja - PodnozZje Rtnja
Lokacija: google mapa:
https://goo.gl/maps/iXesNTvtrzXKC8T77

Datum: 8,9 10 Jul 2022

Domacin: Marijan Arsanov.
Vise o domacinu i mestu gde je okupljanje moZete pogledati ovde:
https://www.youtube.com/watch?v=0 Ji66NWZ1w

Cilj kampa: medjusobno upoznavanje, druZzenje medju decom, razmena ideje, edukacija
dece u Prirodi i o Prirodi.

Prijava za sastanak:
https://forms.gle/1WXj58J7HPbYb57LA

Stroga Pravila Kuénog Ponasanja:
U kampu je strogo zabranjeno: Pusenje, Alkohol i Meso!

Aktivnosti:  Boravak u Prirodi
Kampovanje u prirodi sa smestajem u Satoru,
Spremanje Prenodista ( sticanja iskustva kampovanja ),
Rucno pravljenje ( kucice od pruca, slame i blata ),
Sakupljanje Lekovitog Bilja,
Spremanje Hrane od samoniklog jestivog bilja,
LoZenje Vatre ( viSe nacina, pravila)
Orjentacija u prirodi,
Jutarnje fizicke aktivnosti,
Poseta Pecine, penjanje na Vidikovac,
Kupanje u bazenima na reci ( jezercetu ).



Smestaj:

Kod domacina postoji veliki prostor u
dvoristu koji moze da primi kapacitet od
oko 200 ljudi, ima mesto gde se moze
kampovati u svojim Satorima.

Domacdin nudi i smestaj u bungalovima.
Bungalovi: 2 bungalova za po 2 osobe, 1
bungalov za 3 osobe i 1 bungalov za 4
osobe. Bungalove dobijaju najbrzi koji se
prijave. ( smestaj se ne naplacuje, uplacuje G : :
se na dobrovoljnoj bazi, kao podrska ¢oveku kao i na njegovom gostoprimstvu )

Odgledajti snimak smestaja o cemu se radi. U okolnim mestima se moze naci smestaj za
prenociste. ( potrebno je da sami rezervisete svoje mesto na vreme ).

Apartmani u blizini: cena se krec¢e od 10 -30 evra za viSe osoba po nocenju.

Niste u obavezi da prisustvujete sva 3 dana vec samo na glavni dan ( 9 Juli ),
medjutim kamp se moze produziti i viSe dana jer kod ovog domadina nema
ogranicenja.

Vreme okupljanja 8. Juli petak posle 15:00h priprema smestaja, postavljanje
Satora. Vec 9. Juli mozete da dodjete kad hocete cekamo Vas! :

Prevoz:

U sopstvenoj reziji (autobus do Sokobanije ili sopstvenim vozilom). Postoji moguénost da
povezemo prijavljene i da oni izmedu sebe naprave dogovor o zajednickom dolasku.

Oprema:

Preporuéujemo da ponesete udobnu obucu za pesacenje, topliju odeéu za vece, peskir,
pribor za higijenu, pribor za hranu, opremu za kampovanje ( sator, vrece za spavanje,
dodatno ¢ebe itd.. ) i kupacdi kostim za posetu bazenima na reci ( jezercetu ), ili kupanje u
jezeru pored samog kampa.



Radionice i predavanja:

Kao glavna radionica je pravljenje kuéice od
prirodnih materijala, blata, slame i pruca,
ukoliko se kucica izradi do veceri bice
dostupna deci za spavanje preko nodi.

Ukoliko se ukljuci veéi broj dece mozemo
praviti 3 kudice, jednu od slame, drugu od
blata i slame i trecu od maltera. To ée svima
biti jedno nezaboravno iskustvo.

U blizini na samo 100 metra Kampa nalazi
poznata Sesalacka pedéina, ide se u obilazak
pecine kao i penjanje na Vidikovac koji je u
blizini pecine.

Bi¢e prikazana obuka paljenje i gaSenje vatre na
otvorenom, poneti stare patike za gasenje
vatre.

Domacin ¢e nam predstaviti visokoefikasne
raketne pedéi, na kome ée modi da se kuva rucak.




Predavaci:

- Marjan Arsanov, predavanje koje treba da pruzi shvatanje koncepta samoodbrane,
simulacije sa napadacima i trening na otvorenom.

- Aleksandra Dragas - predavanje o vuni, pustovanju vune, i radionice za decu sa vunom.
- Dragan Novkovi¢ na temu lzvornog vaspitanja i Izvorne skole.
- Bojana Veselinovic - Ishrana po istocnjackoj medicini/filozofiji - deca bez slajma.

- Svi mi Roditelji kao pokretaci svega.

Rezervne Aktivnosti:

® Planinarenje: Ko Zeli moze i¢i na planinarenje vrh Rtnja, ( sopstveni prevoz, potrebno
je angazovanje vodica, otprilike 8 sati od polaska do povratka u kamp ),

e Obilazak Vodopada: ( sopstveni prevoz, potrebno je angazovanje vodica ),

e Kupanje u Prirodnim Bazenima (u blizini, sopstveni prevoz, potrebno je angazovanje
vodica, potrebno je izgraditi neki predmet ( sto, ili klupa) kako bi se ostavilo
mestanima kao znak dobre volje ).

e Kupanje u kupalistu u Soko Banji ( sopstveni prevoz ).



Petak 08.07.22:
15:00h - Okupljanje i pripremanje smestaja,
19:00h - Vecera,

20:00h - Razgovor uz vatru.

Subota 09.07.22:

07:00h - 08:00h - Vezbanje i obuka,

08:15h - 09:00h -Dorucak,

09:00h - Pravljenje blata i kucice od blata i slame,
14:00h - Rucak - Kotlic,

16:00h - Dragan Novkovi¢ - Izvorna Skola,

18:00h - Obilazak Pecine,

19:00h - Vecera,

20:00h - Razgovor uz vatru.

Nedelja 10.07.22:
07:00h - 08:00h - Vezbanje i obuka,
08:15h - 09:00h -Dorucak,

09:00h - Penjanje na steni i kupanje u jezeru.

Prilikom posete pedine bice potrebne lampe ili svetiljke, u kampu postoji wifi ali
mogucnost punjenje telefona je ograni¢ena pa je potrebno poneti sa soobom
solarne punjace ili power bank baterije. Papir lepak za papir i makaze.

Ko ima mogucnosti moze da ponese jos:
- Satorsko krilo,

- ¢ebadi,

- cerade,

- konopce,

- zavese ( guste )

- stari tepih.



Hrana:

Kako je glasanje zavrseno a rezultati glasanja kazu da bi vecdina da ucestvuje u
spremanju hrane, kao i da ima roditelja koji imaju poseban rezim ishrane, tako
ostaje da svako hranu nosi za sebe. Takodje ko hoée da ucestvuje nosite voée i
povrée radi spremanja zajedni¢ke hrane. Za spremanje zajednicke hrane
potrebno je da svaka porodica ponese:

Krompir 2kg

Luk crni od 0,5kg

Beli luk 0,5kg

Socivo 0,5kg

Leblebija 0,5kg

Suncokret 0,5 kg

Pirinac 1kg

Ovsane pahuljice 0,5 kg,

Suvo voce po zelji 300gr,

Voce po zelji 1kg i povrce po Zelji za spremanje salata 1kg.

Kako se domacini bave izucavanjem zdrave ishrane oni ¢e nam biti kordinatori za
pripremanje hrane.

Tokom kampa bice odredjeno mesto za prirpemanje kotli¢a, salate i voc¢a. Kao jedan od vida
edukacije deca ce moci ucestvovati u priremi
hrane, spravljenja ¢orbe od povrca i samoniklog
jestivog bilja.

Prirpemanje hrane za sve krece u subotu 9-og (
rucak i ve€era ) i dorucak u nedelju 10-og, dok
za 8-og petak vece i subotu 9-og dorucak svako
nosi za sebe. Takodje ako neko ne jede ovu
vrstu hrane neka ponese svoju.

Svako nosi svoj pribor za hranu, i vodi higijenu istog.

Sva hrana se priprema bez mesa, riba i jaja su zabranjena po pravilima
domacina.



Cena:

Cena boravka je na dobrovoljnoj bazi, kao podrska coveku kao i na njegovom gostoprimstvu.
Uplata unapred je ujedno i rezervacija jednog od bungalova kod domacina.

Primalac: Marjan Arsenov,
Svrha uplate: ,Godisnji Sastanak Skole u Prirodi“.

Cena Smestaja u blizini:

Apartmani u blizini (1km):

Francuski lezajevi i lezajevi na rasklapanje:

20 evra za 2 osobe,

30 evra za 4 osobe po noéenju.

Broj za rezervacije: 062 340320 -Aleksandar, 018 839317

Smestaj u 5 drvenih kuéica Soko Quad (100m):

4 kucice sa francuskim krevetom - 20 evra noéenje
1 kucica sa francuskim i kauc - 40 evra nocenje
Broj za rezervacije: : 062 340320 - Aleksandar

Dodatni troskovi ( ko hoée, neobavezno ):

® Angazovanje vodi¢a za stazu na Rtanj — grupno sakupljanje 30 eura,
® Angazovanje vodica za obilazak vodopada — grupno sakupljanje 20 eura,
e Ucesce za posetu prirodnim bazena ( jezercima ) na reci — 2 eura po porodici.

e Kako je hrana planirana za subotu (dorucak, rucak, vecera) i nedelja ( dorucak ), oni koji
ostaju na duze morali bi da se medjusobno organizuju za hranu.

Za dodatna pitanja mozete pozvati:

Marko - 0611364590

Ana - 0616611386

Marijan - 0677015499 (viber)
Aleksandra - +38975268892 (viber)



Radujemo se sastanku.
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